
 

 

 

 

 

 

マラソン練習が始まりました 

 １７日（火）から、マラソン記録会に向けて、練習が始まりました。体育の時間だけで 

なく、火曜日木曜日の業間も使って走っています。２時間目、３時間目が体育という学 

級もあって、連続になる場合もありますが、子どもたちは元気にがんばっています。「○ 

○ちゃんには負けたくない」「去年よりいい順位になりたい」「１０位以内に入りたい」 

と口々に目標を話す子どもたちですが、全員がんばったら、全員が期待するような順 

位にはなれないので、学校ではベストタイムから目標を立て、自己ベストが出るように 

指導をしていきたいと思います。「○位になったら欲しい物を買ってもらう」と、おうちの人と約束をする子がいますが、がん

ばってもがんばっても結果に結びつかないこともありますので、プレッシャーにならないように、ベストを尽くした自分に拍手

を送ろう！という気持ちになれるように、おうちでも励ましてあげていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生が秋の校外学習に出かけました 

 ２０日（金）、１年生は、アートラボふくいに校外学習に出かけました。お天気が下り坂ということで、当初の日程を変更し

て、先にどんぐりを拾ったり遊具で遊んだりした後、美術館を見学して壁掛けをつくりました。曇り空でしたが、存分に秋の

自然を満喫することができました。アイデアいっぱいの個性的な壁掛けが出来上がって、楽しい一日になりました。 
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